ORIGENS DO DESPERDICIO E A COEXISTENCIA PACIFICA ATUAL COM
A SOCIEDADE POS-MODERNA

Por certo o desperdicio ndo ¢ uma questdo recente na realidade humana; convive
conosco desde tempos remotos. Entretanto, a relagdo entre os recursos disponiveis e a
densidade demografica do planeta tem elevado a preocupagdao com o uso desmesurado
daqueles, principalmente no tocante a producao de bens supérfluos ou descartaveis. Nao
falo dos desperdicios que possam ser observados em empresas ou outras institui¢des,
cujo resultado principal no combate ao uso inadequado dos recursos disponiveis seja a
lucratividade. Os desperdicios que sdo motivo de analise aqui sdo aqueles que se fazem
presentes em nossa realidade didria, podendo ser identificados como aqueles mais
significativos, e que, comumente, parecem trazer relativa preocupacao para boa parcela
da populagdo. Dentre eles, pode-se citar a dgua, a energia elétrica, os alimentos, as
embalagens plasticas, o papel e, até mesmo, o tempo. A este tltimo tem sido dedicado
um espago consideravel pelo mundo pos-moderno, inclusive com cursos especificos de
capacitacdo de “como evitar o desperdicio de tempo” ou “como tornar seu tempo mais
produtivo”, ou ainda “como otimizar seu tempo”. Alids, esta tem sido a maior
preocupacao da atual geracdo: saber aproveitar o tempo disponivel para nao desperdiga-
lo.

Entretanto, todos esses desperdicios podem se tornar irrelevantes se percebermos
a exclusdo humana criada pela falta de oportunidades, pelos conflitos étnicos, pelas
guerras civis; principalmente nos paises onde a presenca secular européia legou uma
heranga intermindvel de conflitos. E desta forma que BAUMAN (2005) chama a
atencdo para a parcela redundante da humanidade, que vagueia em busca de horizontes,
considerada por ele como desperdicio. Em Vidas Desperdigadas, o autor destaca o
crescimento acentuado do que ele denomina “refugo humano” ou seres humanos
redundantes, que nao puderam ou ndo quiseram ser reconhecidos ou obter permissao
para ficar. Enfatiza que este “¢ um produto inevitdvel da modernizagdo, e um
acompanhante inseparavel da modernidade”, podendo ainda ser também considerado
“um inescapavel efeito colateral da constru¢do da ordem e do progresso economico” (p.

12). Entende ele que

a nova plenitude do planeta significa, essencialmente, uma crise aguda da industria de remogao
do refugo humano. Enquanto a produgdo de refugo humano prossegue inquebrantavel e atinge
novos apices, o planeta passa rapidamente a precisar de locais de despejo e de ferramentas para a
reciclagem do lixo. [...] A globalizacdo se tornou a terceira — e atualmente a mais prolifica e
menos controlada — “linha de produgdo” de refugo humano ou de pessoas refugadas. Também



deu nova roupagem ao velho problema ¢ encheu-o de um novo significado e de uma urgéncia
sem precedentes (BAUMAN, 2005, p. 13 ¢ 14).

A forma de vida moderna movimentou uma quantidade enorme e crescente de
“seres humanos destituidos de formas e meios de sobrevivéncia”. A situacdo atual
denota uma pressdo populacional inversa do periodo colonialista pds Segunda Guerra
mundial, sem que hajam escoadouros prontamente disponiveis, tanto para a
“reciclagem” quanto para a “remocdo” segura destes excedentes. Para BAUMAN, sao
estes excedentes que acabam soando o alarme e amplificando os “temores relacionados
a seguranca’.

Os problemas do refugo (humano) e da remoc¢ao do lixo (humano) pesam ainda mais fortemente
sobre a moderna e consumista cultura da individualizagdo. Eles saturam todos os setores mais
importantes da vida social, tendem a dominar estratégias de vida e a revestir as atividades mais
importantes da existéncia, estimulando-as a gerar seu proprio refugo sui generis:
relacionamentos humanos natimortos, inadequados, invalidos ou inviaveis, nascidos com a
marca do descarte iminente (BAUMAN, 2005, p. 15).

Aqui nio tratarei deste desperdicio, o de vidas. Trago a questdo como uma forma
de convocar a todos para reflexdo a respeito, pois embora tenhamos uma preocupagao
com o bom uso dos recursos disponiveis, ¢ razoavel que estejamos atentos também aos
problemas que atingem a sociedade.

Antes de pormenorizar os desperdicios anteriormente ressaltados, quero utilizar
minha habilidade no lidar com a ciéncia da Histéria para trazer momentos da
convivéncia com meus pais, onde percebi preocupacdes no uso dos recursos disponiveis
e, portanto, uma acentuada busca no combate ao desperdicio. Pelo menos ¢ o que pude
notar nos comportamentos de geragdes anteriores a nossa, comportamentos estes
significativamente diferentes.

Meu pai nasceu no meio rural, mais propriamente na fronteira do Rio Grande do
Sul com o Uruguai, no ano de 1928. Precocemente perdeu seus pais e, por isso, foi
criado por um fazendeiro da regido que poucas oportunidades de educagdo lhe
proporcionou, restando-lhe tdo somente os saberes populares da época. Todavia,
posteriormente migrou para a cidade grande, Santa Maria da Boca do Monte, onde
conseguiu melhor oportunidade em uma concessionaria de veiculos. Além de estudar
até¢ a quarta série do extinto Curso Primadrio, ali aprendeu de forma autodidata e
empirica os primeiros elementos da Mecénica, o que futuramente lhe serviria de base
para uma evolugdo profissional e financeira. Minha mae, também nascida no meio rural,
desde cedo esteve envolvida com o uso parcimonioso dos recursos disponiveis. Uma

das trés filhas de uma familia de sete irmdos, minha mae conta que até a agua para o



banho naquele recanto era regulada, pois sua escassez era sindnimo de preocupacgdo
para todos. Mas, essa realidade ndo era exclusividade de meus pais. As primeiras
décadas do século XX em nosso pais foram caracterizadas por uma marca indelével: a
maioria da populagdo vivia no campo e a cidade era reduto de uns poucos privilegiados
de boas condig¢des financeiras. Somente com o advento da industrializa¢ao do pais é que
esta realidade sofreria transformagdes. A instalacdo das primeiras fabricas no pais,
depois da vitoria aliada na Segunda Guerra Mundial, paulatinamente reverteria os dados
estatisticos da realidade campo-cidade. Aos poucos, a migracdo em busca de
oportunidades de emprego e o conforto da cidade grande deslocaria grande parcela de
familias para os arredores das fabricas. Pouco diferente das condi¢des atuais, onde o
televisor e até mesmo o computador sdo instrumentos que impdem novidades pela
imagem e transformam comportamentos, o aparelho de radio era o portador dessas
novidades e também impunha decisdes, fazendo com que muitas familias procurassem a
cidade em busca de melhores condicdes. E a historia de meus pais ndo seria diferente
daquela vividas por muitas familias'.

Desde seus antepassados, homens e mulheres auscultaram / auscultam maneiras
confortaveis de desfrutar a vida. Facilitar a busca de recursos imprescindiveis a sua
sobrevivéncia, como agua e alimentacdo, foi sempre a grande preocupagdao dos
humanos. A constru¢do de habitacdes, além de servir de resguardo das intempéries e
dos animais selvagens que habitavam as florestas, trouxe mais conforto e o surgimento
de uma vida em comunidade. As grandes distdncias a serem vencidas, o grau de
dificuldade de altitudes e profundidades e a disputa com outros animais, fizeram com
que se pensassem alternativas para minimizar o esfor¢o e o risco ai implicitos. Ao
manter-se, desde seus primodrdios, de forma ereta visualizando horizontes e antecipando
perigos, ao empregar as maos como ferramentas de coleta em lugar de simples patas de
locomocgao e defesa, e ainda, posteriormente, ao fazer uso de galhos de arvores ou de
0ssos, extensao dos membros superiores, o homem obteve inimeras vantagens em
relagdo aos seus adversarios nesta busca’. CHASSOT (2004), além de referenciar a

importancia dessas descobertas, salienta que “em uma determinada etapa de nossa

! Raymond Williams (1921-1988) em sua obra “O campo e a cidade” analisa apropriadamente estes dois espagos, oferecendo
leituras de poemas bucodlicos relatando o efetivo desenvolvimento da sociedade rural e as reagdes aos centros urbanos a partir dos
séculos XVI e XVII. Analisa também as mudangas decisivas ocorridas em Londres no século XVIII. No caso da Inglaterra, hd uma
peculiaridade interessante, pois naquele pais a Revolugdo Industrial operou muito cedo e em grau bastante acentuado uma alteragdo
sem precedentes nas relagdes entre o campo e a cidade, substituindo ao campesinato tradicional um capitalismo agrario altamente
desenvolvido.

2 Permito-me aqui trazer uma visdo evolucionista darwiniana da ragca humana, contrariamente ao conceito criacionista de cunho
religioso. A Teoria da Evolugao das Espécies de Charles Darwin (1809-1882) introduziu a idéia de evolugdo das espécies a partir de
uma ancestral comum e que, por meio da sele¢do natural, proporcionava somente aos mais habeis condi¢des de sobrevivéncia.



histéria, nossos ancestrais, talvez ha dez mil anos, deixaram de ser cacadores [...] e
coletores para se estabelecerem como cultivadores da terra e criadores de animais
domésticos. Em vez de [...] apropriarem-se [...] da natureza, passaram a interferir nela.”
(p.15) Evidenciando a busca de uma situagdo que lhes proporcionasse conforto, relata o

autor que

a transformagdo dos humanos em pastores ¢ agricultores exigiu grandes modifica¢des na sua
postura, o que lhes proporcionou certo dominio sobre a natureza e facilitou-lhes a obtengdo de
alimentos com uma crescente independéncia das condigdes geralmente adversas do meio
ambiente. [...] Com o aperfeicoamento de técnicas agricolas, homens e mulheres foram capazes
de obter de menores extensdes de terra uma maior quantidade de alimentos em relagdo ao antes
obtidos da caga ou coleta em extensas zonas. (CHASSOT, 2004, p.16).

A partir desse modus vivendi, que trouxe facilidade e conforto na obtengdo dos
recursos necessarios a sobrevivéncia humana, ¢ possivel sugerir a identificagao dos
primeiros tragos do comportamento de desperdicio. Paralelo a uma situagdo de fartura
dominante, o desperdicio teve seu embrido, ao que parece, na despreocupagdo com a
necessidade da busca incerta pelos recursos imprescindiveis; ja que agora estes estavam
a disposi¢dio em local certo, seguro e confidvel’. Mas, também nio se pode afirmar que
a adocgao da pratica do consumo em demasia, onde o desperdicio ¢ marca proeminente,
seja um comportamento com aspectos tdo somente negativos. Numa réapida reflexao ¢
possivel aquilatar o quanto a geragdo de novidades tecnoldgicas gerou necessidades e,
desta forma, ampliou o volume de empregos no mercado de trabalho, colocando em
acdo uma quantidade enorme de pessoas que, sem a a¢do mercadoldgica do marketing, e
por conseqiiéncia o consumo, ficariam desempregadas.

O advento da moda, com seus estilos e tendéncias, alavancou um mercado que
hoje movimenta altas cifras em todo o mundo, ndo s6 na comercializacdo de roupas e
produtos de beleza, como também na geracdo de empregos para “modelos” que
desfilam em passarelas do mundo todo. Além disso, o culto ao corpo escultural tem
também possibilitado uma gama enorme de empregos no mundo estético pds-moderno.
Dietas em série sao oferecidas a todos aqueles que se véem compelidos a reduzir peso e
manter a silhueta dentro do padrdo estabelecido, ou, pelo menos, que consigam atender

aqueles padrdes ditados pela sociedade como protdtipos perfeitos da raga humana. Esses

Um dos momentos mais frutiferos no entendimento das dificuldades dos humanos na busca da sobrevivéncia foi quando tive a
oportunidade de assistir a pelicula “A Guerra do Fogo”, produgdo francesa que retrata a vida dos primeiros grupos ndomades de
cagadores coletores nos primordios da humanidade. O filme mostra as inumeras dificuldades das tribos no acesso a comida, no
acesso ao conforto das habitagdes e a presenca cotidiana do medo. Ou seja, a busca da sobrevivéncia sempre trouxe / traz
intranqiiilidade aos humanos. A producdo destaca ainda os contatos iniciais entre grupos rivais e o aprendizado originado destes
envolvimentos. Ndo que possa se afirmar categoricamente a inexisténcia do desperdicio naquele tempo, até porque ndo convém
tratar tal assunto de forma anacronica.



padroes tém suscitado enormes preconceitos em relagdo a obesidade e a antigos
conceitos de beleza.

A literatura dos cuidados com o corpo registra recordes de vendas. Da mesma
forma, um surto de academias para cultuar a forma fisica e a contratacdo de treinadores
pessoais — os famosos “personal-trainers” — t€m alterado a rotina de muitas pessoas. O
corpo passou a ter um maior significado e, por mais que o tempo seja escasso para
outras tarefas, ndo se vé como desperdicio gastar tempo para tratar da forma fisica e
buscar uma silhueta mais alinhada ao estilo greco-romano. Até porque, o sindnimo de
saude tem sido preconizado pela ciéncia médica como o cuidado do corpo de forma
harmoniosa. Por 1sso, a busca por alguns anos a mais de existéncia e pelo retardamento
da velhice, requer uma corrida frenética a exercicios fisicos em sofisticados aparelhos,
onde poderiamos entender, aqui no nosso caso, como um desperdicio de energia. Na
acepcao do despéndio de forca muscular, entende-se que todo o prodigalizar de energia
tem como resultado final algum trabalho; ou algum produto que resulte desse trabalho.
Afinal, mesmo que se desperdice algum tempo com esses cuidados, o que interessa ¢ a
boa forma e um corpo que atenda aos padrdes estabelecidos; resultado final dessa
demanda de energia.

Em relagdo a denominada “boa forma”, BAUMAN (2007a) entende que, na atual
sociedade dos consumidores, esta situagao ¢ similar ao que a “saude” significava para o
produtor na sociedade dos produtores. E uma certificagdo de estar incluido, de “fazer
parte”. Para ele, o ideal de “boa forma” refere-se a capacidade de absor¢ao do corpo e
ao seu grau de sintonia com as delicias que estdo sendo ou logo serdo oferecidas. E uma
espécie de “jihad” pela boa forma, cuja duracdo ¢ uma vida toda e impensavel de ser
vencida, reformulando o mundo externo ao corpo como um local de perigos
assustadores e terrificantes, indiziveis e incognosciveis. “Mesmo que nenhum dano
direto se tenha produzido, qualquer coisa que vocé€ ingira ou inale, tudo que se infiltra
em sua pele sem ser convidado ou penetre o interior de seu ser [...] pode interferir no
regime que vocé planejou para o seu corpo a fim de manté-lo em forma” (p. 125).

Sendo assim, a “boa forma”

ndo conhece limite superior; na verdade, é definida pela auséncia de limites — mais
especificamente, por sua inadmissibilidade. Seu corpo pode estar em excelente forma, ndo
importa — sempre serd possivel melhorar. Nao importa a forma em que esteja neste momento,
sempre ha misturada uma dose irritante de “ma forma”, a qual aparece ou ¢ deduzida quando
vocé compara o que vivenciou com os prazeres insinuados pelos rumores e pelas visdes de
alegrias de outras pessoas que vocé até agora ndo conseguiu experimentar ¢ que s6 pode
imaginar ¢ sonhar. Na busca da boa forma, diferentemente do que ocorre com a saude, ndo ha
um ponto em que se possa dizer: agora que a alcancei, posso muito bem parar e manté-la e



usufruir do que tenho. Ndo ha uma “norma” da boa forma que se possa estabelecer como
objetivo e finalmente atingir. A luta pela boa forma ¢ uma compulsdo que logo se transforma em
vicio. Como tal nunca termina. Cada dose precisa ser seguida de outra maior (BAUMAN, 2007a,
p- 123).

Mais do que se manter em forma, parece haver uma necessidade de que o corpo
encerre um determinado significado nos tempos pds-modernos. Uma andlise da
construcdo desses significados ¢ realizada por CANCLINI (1999), em “Consumidores e
Cidadaos”. Para ele, a existéncia de fatores como a globalizagdo, o mercado e o
consumo, ¢ as transformacgdes decorrentes deles, se justificam pelo relacionamento entre
os homens e a construgdo de significados em sociedade. Embora se coloquem
frequentemente as questdes de mercado e de consumo, como de simples eficiéncia
comercial, e a globalizagdo como uma busca no aumento das vendas, essas
interpretagdes sdo possiveis “por que os homens vivem juntos e véem tudo do ponto de
vista dos negocios e da publicidade” (p. 44).

Um instrumento muito forte na determinacdo do consumo e, porque nio dizer,
uma das grandes invenc¢des da economia moderna, foi a obsolescéncia planejada. Foi ela
que determinou o tempo de vida 1til dos bens comercializados no mercado, assim como,
a durabilidade das pecas que o compdem. Esses bens ja deixam a producao das fabricas
com um tempo limite de duracdo, assim como, sdo considerados ultrapassados pelas
campanhas mercadoldgicas que estipulam o que € atual e o que estd fora de moda. Este,
também, pode ser considerado um ingrediente extraordindrio na geragdo de
oportunidades de trabalho no mundo pos-moderno, ja que a durabilidade dos bens foi
percebida pelos empresarios como uma ameaca nefasta ao crescimento da economia.
Desta forma, criaram-se os departamentos de marketing das empresas, com suas
estratégias de mercado e langcamentos constantes de novidades. E incessante nessas
empresas, os estudos de novos langamentos, novas cores, novos modelos, novos
designs, novas tendéncias. S3o palavras e expressdes que ocupam o cotidiano dos
profissionais de Vendas e Marketing. Aquilo que agora ¢ considerado atual, novo,
reluzente, daqui a poucos dias pode ser classificado como desatualizado e obsoleto.
Quem adota uma postura de resisténcia na atualizacdo de seus objetos, pode ser taxado
de conservador ou tradicional. Desta forma, pode estar se furtando em participar do que
BAUMAN (2005) classifica como “cultura do cassino”, onde para ser admitido ¢
necessario ser despretensioso € onivoro, abstendo-se da rigidez da preferéncia ou da
adesdo a algo por muito tempo, assim como, estar sempre pronto a provar e aproveitar

ofertas, sendo pouco coerente e estavel nas predilecdes. Com relagdo a dicotomia novo/



velho, atual/obsoleto, moderno/ultrapassado, BAUMAN (Idem) destaca o

comportamento atual do mercado, onde

A rejeicdo do novo ¢ de mau gosto, e quem rejeita os riscos se arrisca a ser rejeitado. Mas
igualmente incorreta e perigosa ¢ a lealdade ao antigo. E o envelhecimento do novo, antes um
longo processo, leva cada vez menos tempo. O “novo” tende a ficar “velho”, a ser alcangado e
ultrapassado, instantanecamente (BAUMAN, 2005, p. 145).

Com isso, ha uma mudanc¢a imperceptivel e decisiva no significado de “beleza”,
cujo conceito tomou intimeras horas de filésofos e agora, notadamente, se esboroa. Nao
ha mais o vinculo costumeiro entre beleza e eternidade, valor estético e durabilidade.
Para BAUMAN, a mudanga vertiginosa da moda implica em que o consumidor seja
dependente de opinides externas, aceitando as imposig¢des das garantias ofertadas pelos

produtos.

O mercado de consumo e o padrdo de conduta que ele exige e cultiva sdo adaptados a “cultura
do cassino” liquido-moderna, que, por sua vez, ¢ adaptada as pressdes e sedugoes do mercado.
Os dois se ddao bem entre si, se abastecem e se reforcam mutuamente. Para ndo desperdigar o
tempo de seus clientes, nem prejudicar ou impedir suas futuras, mas imprevisiveis alegrias, o
mercado de consumo oferece produtos destinados ao consumo imediato, de preferéncia para um
unico uso, seguido de rapida remogdo e substituicdo, de modo que os espacos de vida ndo
fiquem congestionados quando os objetos hoje admirados e cobigados sairem de moda. Os
clientes, confusos pelo turbilhdo da moda, pela atordoante variedade de ofertas e o ritmo
vertiginoso de sua mudanga, ndo podem mais recorrer a capacidade de aprender e gravar — e
assim precisam (e o fazem com gratiddo) aceitar as garantias de que o produto atualmente em

LRI

oferta ¢ “a coisa”, “a coisa mais quente”, o “must”, aquilo “(com/em) que devem ser vistos”
(BAUMAN, 2005, p. 146).

Outra ferramenta poderosa da economia ¢ a publicidade através da midia
televisiva. E ela, muitas vezes, que cria os simbolos que norteiam e direcionam o
consumo para os mais variados produtos. E o que comumente se tem denominado de
“marca”. E ndo quero aqui buscar de forma aprofundada o conceito de “marca”, nem
mesmo trazer estudiosos de tendéncias de mercado para uma abordagem especifica, mas
mostrar unicamente o quanto esta palavra esta associada ao cotidiano da Escola,
principalmente dos adolescentes. Estd na moda o aluno que usa o ténis com
amortecedores de impacto, com a marca do “bichinho” tal, e ele s6 ¢ original se possuir
trés costuras na lateral esquerda do pé¢ direito e na lateral direita do pé esquerdo. S6 o
olhar atento destes consumidores ¢ capaz de perceber a adulteracdo de produtos
oriundos do continente asidtico, ou que tenha atravessado a Ponte da Amizade.
Consumidor menos detalhista, como eu, dificilmente havera de observar tamanha
‘fraude’. E o que BETTS In ZILIOTTO (2003) estabelece quando analisa o consumo e

o valor do objeto. Diz ele que

somos o que consumimos. Ou melhor, tentamos ser. E ndo basta consumir objetos. O valor, ou o
poder de dizer quem somos, depende do status da marca, que se tornou mais importante que o



proprio objeto. O valor se desloca do objeto para a grife. E a grife que d4 seu valor ao produto e
ndo ao contrario. Dai a quantidade de imita¢cdes de menor custo do objeto icone de marca (p. 98).

A légica da propaganda televisiva associa inumeras imagens de sucesso para
instigar o telespectador no reconhecimento de suas necessidades, mesmo que elas ndo
existam. PEREIRA In ZILIOTTO (2003) ainda destaca que, a gratuidade em assistir aos
programas televisivos pode ter um preco implicito que, muitas vezes, ndo percebemos.

Para ele,

todo o telespectador sabe muito bem que os comerciais sdo os patrocinadores dos programas de
televisdo. E a publicidade que garante as verbas que remuneram as produgdes televisivas.

E os anunciantes, por sua vez, esperam que os produtos anunciados sejam comprados pelos
telespectadores. E para isso eles usam alguns recursos como contratar atores conhecidos,
esperando exercer maior influéncia sobre o ptblico consumidor. E também veiculam os antincios
em horarios ja estudados para que atinjam seu publico-alvo (p. 81).

Dessa forma, nasceu a publicidade implicita, aquela que aparece por dentro da
trama do filme, da novela, do seriado ou do programa de auditério. Ou seja, aquele
carro que o ator principal utiliza para apanhar sua amada na saida do escritorio, o ténis
que a atriz exibe em suas sessoes de academia, o refrigerante que o rapaz experimenta
enquanto aguarda o acesso ao espetdculo de musica, e assim por diante. Toda a
movimentacdo de cenario ¢ minuciosamente elaborada de forma a determinar
comportamentos e atitudes relacionadas com marcas e estilos.

CANCLINI (1999), ao analisar os aspectos simbolicos e estéticos da
racionalidade consumidora, destaca a ldgica existente na construgao dos signos de status
e nas maneiras de comunicd-los. Argumenta, baseado em textos de BORDIEU,
APPADURAI e¢ EWEN que, nas sociedades contemporaneas, boa parte da
racionalidade das relagdes sociais se constroi, mais do que na luta pelos meios de
producao, na disputa pela apropriagao dos meios de distingdo simbolica. Para tanto, cré

ele que

ha uma coeréncia entre os lugares onde os membros de uma classe se alimentam, estudam,
habitam, passam as férias, naquilo que 1éem e desfrutam, em como se informam e no que
transmitem aos outros. Essa coeréncia emerge quando a visdo socioantropoldgica busca
compreender em conjunto tais cendrios. A logica que rege a apropriacdo dos bens enquanto
objetos de distingdo ndo ¢ a da satisfacdo de necessidades, mas sim a da escassez desses bens e
da impossibilidade de que outros os possuam (CANCLINI, 1999, p. 80).

Em entrevistas que realizei com alunos e professores no espaco de Escolas da
Educacdo Bésica, foi possivel observar o quanto as “marcas” estdo presentes,
participando de embates sem levar em consideracdo o poder aquisitivo das familias.
Estas, na maioria das vezes, se véem solapadas pela cultura do consumo e da moda, e

buscam, de todas as formas, atender as necessidades dos filhos; para que os mesmos nao



sejam enquadrados como antiquados ou fora de moda. E para isso, muitas vezes,
assumem dividas em credidrios fora de suas possibilidades financeiras. Alids, o
crediario parece ter sido mais uma alternativa importante, criada pelo sistema
econdmico, para movimentar e alavancar o mercado de produgdo e consumo.

Nao ¢ minha intencdo trazer aqui uma abordagem que signifique a reificacdo do
desperdicio. Também ndo pretendo trazer férmulas magicas ou receitas prontas,
direcionadas ao estabelecimento de um comportamento padrao em relagdo ao
desperdicio. Até porque, também hé aqueles identificados com uma postura avarenta e
que se coadunam com o dito popular de “ndo comer a banana para ndo jogar a casca
fora”.

Pode-se afirmar que o mundo estd repleto de exemplos de desperdicio, pelo
menos nesta visdo poés-moderna de preocupagdo com a questdo ambiental. Basta que se
preste atencdo e teremos muitas evidéncias. J4 referidos anteriormente, alguns sdo
comentados e conhecidos de muitos de nos: a dgua, a energia elétrica, os alimentos, as
embalagens plasticas, o papel e até mesmo o desperdicio de tempo. E desses
desperdicios, de forma individual, que estarei tratando no segmento a seguir.

A 4agua, muito provavelmente, ostenta ha varios anos o titulo de campea dos
desperdicios e, dificilmente, outro ou outra ird despoja-la. Este recurso natural, que ja
tem sido motivo de contenda entre nagdes, ocupa espaco nas discussdes sobre a
estabilidade das condi¢des de vida na Terra. Ha calculos bem estruturados e confiaveis,
disponiveis para quem quiser ver ¢ ler a qualquer momento, nos inimeros instrumentos
de divulgagdo e comunicacdo. Ninguém refuta a importancia e a preciosidade desse
liquido para todos os seres vivos, € muitos, sdo capazes de citar incontaveis
oportunidades em que apreciaram a malversacdo desse recurso. O uso de dgua tratada,
com recursos subsidiados, para lavar carros e calgadas, para molhar gramados e jardins
ou banhos de chuveiro demorados, sao alguns dos desperdicios mais propalados pelos
orgdos de tratamento e distribui¢do da agua. Ha casos de prefeituras, que instituiram
multas para moradores que desperdigarem dgua em periodos de seca e de baixo nivel
das estacdes de captacao, tratamento e distribuicao.

Muito se tem dito também que a dgua assumird o lugar de importancia do
petroleo, em futuro breve. Conflitos em paises africanos e arabes ja sdo comuns pela
posse das reservas da agua. Alids, uma grande discussdo tomou conta do pais
recentemente, sobre tema relacionado a escassez de dgua e envolvendo autoridades de

todos os matizes: a transposicao das aguas do rio Sdo Francisco. Politicos da regido



defendem a viabilidade do projeto, que, segundo eles, seria a panacéia para os
problemas da seca do Nordeste. Os que contestam a idéia — potencialmente os
defensores do meio ambiente — argumentam que, se a disponibilidade da agua do velho
Chico, como ¢ chamado carinhosamente o rio Sdo Francisco, resolvesse o problema da
seca e da miséria na regido, ndo existiriam tantos ribeirinhos em situa¢do de penuria as
margens do mesmo, como se percebe atualmente. Além disso, trouxeram ponderacdes
sobre o quanto a diminui¢do do nivel e o assoreamento do leito importariam em
situagdo catastrofica, ndo somente para a navegagdo, quanto para a pesca, refletindo nas
condi¢des de sobrevivéncia da populacdo local. Uma das conclusdes de ambientalistas a
respeito do assunto foi de que, o demasiado interesse pela transposicdo se deve a
utilizagao das aguas para irrigacdo de grandes monoculturas. Sendo assim, parece nao
muito favoravel nosso pais figurar na atualidade como um dos cinco maiores produtores
de graos do mundo, pois a demanda de agua para sustentar tal posi¢do, certamente
possui um alto custo. Houve, até mesmo, representante da Igreja Catolica® que realizou
greve de fome em protesto contra o referido projeto. A atitude de um bispo, somada a
varios questionamentos sobre a viabilidade econdmica e ambiental do projeto, fez com
que o mesmo fosse retirado da pauta de prioridades do Congresso Nacional e do
governo Lula em 2007. Todavia, com o encerramento da greve do religioso € com a
decisdo favoravel do Supremo Tribunal de Justica a liberagdo das obras, o projeto foi
retomado novamente em 2008.

De acordo com estudos realizados recentemente pela Sabesp’, empresa de
agua e saneamento do municipio de Sao Paulo, em conjunto com o Instituto de
Pesquisas Tecnologicas ¢ a Escola Politécnica da Universidade de Sao Paulo, o
consumo de agua no Brasil varia de 150 a 400 litros por pessoas por dia. Entre os
maiores vildes no consumo doméstico estd o chuveiro, que com meia volta de abertura
da torneira consome 135 litros em 15 minutos. Também nos Estados Unidos, de
reconhecida extravagancia na utilizagao de recursos, além de ser obrigatério o limite de
6 litros para a descarga, a legislacdo limitou a vazao de chuveiros e torneiras em 9 litros

de dgua por minuto, o que resultou numa redu¢do de 30 por cento no consumo de agua.

* Em 26 de setembro de 2005, o bispo catdlico Dom Luiz Flavio Cappio iniciou uma greve de fome a favor da revitalizagio do rio
Sdo Francisco e pela revogacdo do projeto de transposi¢do de suas dguas para o semi-arido nordestino. A revista Veja edigdo 1926
de 12 de outubro de 2005, cuja capa tem como manchete “A Terra no limite”, tratou do assunto e cognominou o religioso como “o
bispo-bomba”, numa alusdo aos estragos realizados pelos terroristas arabes em suas missdes suicidas e comparados ao estrago
realizado pelo religioso na popularidade do presidente da republica.

5 Disponivel em: <http://www.sabesp.com.br/CalandraWeb/CalandraRedirect/?

temp=2&temp2=3 &proj=sabesp&pub=T&nome=Uso_Racional Agua Generico&db=&docid=2D04C37872F89EF8832570D1006
S4E6A>. Acessado em 20.ag0.2007.



http://www.sabesp.com.br/CalandraWeb/CalandraRedirect/?temp=2&temp2=3&proj=sabesp&pub=T&nome=Uso_Racional_Agua_Generico&db=&docid=2D04C37872F89EF8832570D100654E6A
http://www.sabesp.com.br/CalandraWeb/CalandraRedirect/?temp=2&temp2=3&proj=sabesp&pub=T&nome=Uso_Racional_Agua_Generico&db=&docid=2D04C37872F89EF8832570D100654E6A
http://www.sabesp.com.br/CalandraWeb/CalandraRedirect/?temp=2&temp2=3&proj=sabesp&pub=T&nome=Uso_Racional_Agua_Generico&db=&docid=2D04C37872F89EF8832570D100654E6A

Em paises de recursos hidricos escassos como o Japao, cujo formato insular e
a exigua disponibilidade determina restrigdes de acesso a dgua, os habitos e costumes
sofreram modificagdes ao longo dos anos, principalmente com o aumento da populagao.
Por isso, a 4gua tornou-se artigo relevante. Evita-se o uso indiscriminado deste recurso.
A 4agua utilizada em chuveiros e banheiras ¢ drenada para as caixas de descarga dos
vasos sanitarios, ocasionando uma redugdo no consumo. Em algumas cidades japonesas,
esta agua ¢ ainda utilizada em processos industriais antes de ser descartada.

A 4gua também participa de toda a cadeia produtiva dos alimentos, assim como,
naqueles produtos exportados para outras regides, € que, na maioria das vezes, se
constituem matéria prima na producdo de comida para animais. Para se ter uma idéia do
uso da agua na producdo de alimentos, somente a agricultura, nos processos de
irrigagdo, ¢ responsavel pela demanda de 70% de toda a 4gua doce do Planeta. Depois
vém as atividades industriais com 20% da demanda, incluindo também seu emprego na
producao de energia. Finalmente, o uso doméstico, que consome 10% deste recurso, nas
tarefas humanas de beber, cozinhar e higienizar®. Porém, dificilmente se contabiliza a
quantidade de agua impregnada nessas produgdes e pouco valor se confere ao seu pre¢o
final. Cabe salientar que, além do consumo de agua nas irrigagdes responsaveis pela
produgdo de graos, frutas, verduras e legumes, seu uso também se da nos sistemas de
criacdo ou confinamento e no abate de animais para a industrializacdo de carne. Uma
mesma analise se poderia fazer acerca da instalagdo dos sistemas de reflorestamento das
poluidoras ‘papeleras’’, que ndo apenas desertificardo o solo para produ¢io da matéria
prima, mas também consumirao toneladas de agua para producao da celulose.

Um novo conceito surgiu nos ultimos anos para identificar a quantidade de agua
despendida na producio destes produtos. E o conceito de “Agua Virtual”, introduzido
em 1993 pelo professor Tony Allan®. Durante dez anos ele tentou expor sua teoria,
visando obter reconhecimento da importancia do tema, que envolve disciplinas de meio
ambiente, engenharia de alimentos, engenharia de produgdao agricola, comércio
internacional e outras areas correlatas. Na atualidade esse tema estd sendo abordado

como um instrumento estratégico na politica da dgua. Informagdes da UNESCO dao

® PETRELLA, Ricardo. 4 dgua. O desafio do bem comum. In: NEUTZLING, Inacio (org.). Agua: bem piiblico universal, Sio
Leopoldo: Unisinos, 2004.

TA expressdo ‘papeleras’ ficou conhecida apds os protestos realizados por ambientalistas argentinos em 2006 contra a implantagao
de duas fabricas de celulose na cidade uruguaia de Fray Bentos, junto ao rio Uruguai, na regido onde o mesmo divide os dois paises.
80 professor Anthony Allan, do Kings College de Londres, foi o criador do conceito de Agua Virtual em 1993, quando era
responsavel pelo Departamento de Geografia daquela instituigdo. Ele definiu o conceito como a quantidade de agua contida nas
chamadas “commodieties”, que sdo os produtos agricolas mundialmente comercializados e que possuem precos regulados pela
Bolsa de Valores de Chicago, tais como o soja, o café, etc... Esse conceito foi consagrado em 2003, durante o III Forum Mundial da
Agua ocorrido em Kioto no Japdo.



conta que o comércio mundial movimenta um volume de agua estimado em 1.000 a
1.300 km?* de agua virtual, sendo: 67% com o comércio de produtos agricolas, 23% com
o comércio de produtos animais e 10% com produtos industriais. Para se ter uma idéia
da magnitude desses valores, eis alguns dados do estudo da Sabesp: um quilo de arroz
consome de 1400 a 3600 litros de dgua; um quilo de soja consome de 2300 a 2750
litros; um quilo de carne de frango consome de 2800 a 4500 litros; um quilo de carne
suina consome de 4600 a 5900 litros e um quilo de carne bovina consome de 13500 a
20700 litros. Entdo, considerando uma dieta com uso de carne, uma pessoa consome
cerca de 4000 litros de 4gua virtual por dia. A dieta vegetariana requer em torno de
1500 litros. Apenas um café da manha chega a consumir 800 litros de agua virtual.
Segundo o 3° Forum Mundial da Agua, ocorrido em 2003 nas cidades de Kyoto, Shiga e
Osaka no Japao, o Brasil ocupa a 10* posicdo como exportador de agua virtual, sendo
superado por Estados Unidos, Canadd, Tailandia, Argentina, India, Australia, Vietna,
Franca e Guatemala. Pode-se compreender assim, a razao da existéncia de movimentos
ambientais identificados com a adogao de dietas vegetarianas.

Para que possamos entender a profundidade da crise deste que atualmente ¢é
considerado um bem publico universal, mas que ja se percebe assumir uma posicao
privada, a comercializagdo de uma agua de qualidade para o consumo humano ¢ ja uma
realidade na maioria das cidades. Os servigos de tele-entrega de dgua misturam-se aos
de gads de cozinha e de pizza, num tresloucado zigue-zague para atender aos
consumidores domésticos, sem que se déem conta da duplicidade no pagamento ao
orgdo publico responsavel pelo fornecimento e a empresa engarrafadora. Nota-se, cada
vez menor a responsabilidade assumida pelo Estado na qualidade de fornecimento deste
recurso, tendo em vista a disposicdo cada vez mais acentuada, por parte dos
consumidores, em adquirir 4gua de fontes privadas. A atitude da populacdo exime aos
poucos o Estado de responsabilidades basicas, como o fornecimento de agua tratada
adequada para o consumo. Parece crescer também as atitudes repressivas em relagdao ao
desperdicio da agua, seja para a lavagem de calcadas e de automoveis, seja no uso em
jardins e gramados de forma perduldria. Neste caso, o combate ao desperdicio fica
bastante evidente.

Outro fator relevante em relagdo a dgua ¢ que ela parece nao possuir substitutos
ou alternativas. Desde nossos primoérdios, sabe-se que, como fonte de vida, a dgua ¢
elemento insubstituivel. Seu acesso ndo ¢ problema de escolha e estd ligada a propria

vida. E o que PETRELLA in NEUTZLING (2002) destaca.



O carvao pode ser substituido pelo petroleo; o petrdleo, pela energia solar. Podemos substituir o
arroz pelo trigo, utilizar o trem em vez do avido. E possivel, também, praticar uma economia
sem moeda ou até sem precos (situagdo de gratuidade), mas ndo conseguimos substituir a dgua
para viver. A essencialidade e o fato de ser insubstituivel no que diz respeito a vida fazem do
acesso a agua um direito individual e coletivo, humano e social (p. 12).

Sendo assim, ¢ possivel entender porque, em curto espago de tempo, a dgua
podera assumir o nivel de relevancia proporcionado ao petréleo, pois contrariamente ao
que se pensava, a agua ndo é um bem que possa ser reposto. E um bem finito, da mesma
forma que os demais recursos naturais disponiveis as espécies que habitam nosso
planeta.

Outra forma de desperdicio, onde fontes de sustentacdo da vida sdo conduzidas
ao lixo ou perdidas em sistemas de conservagdo e estocagem inadequados, ¢ a de

alimentos. Pode ocorrer, seja por descuido no transporte ou no consumo, seja por
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desequilibrio nas demandas do mercado’ " ou ainda, por desidia de quem detém a
possibilidade de manter-se saciado. O desperdicio de alimentos ¢ uma realidade
brasileira que ninguém pode negar. Segundo a Secretaria de Abastecimento e
Agricultura do Estado de Sao Paulo, os alimentos ndo aproveitados ao longo da cadeia
produtiva, representam 1,4% do Produto Interno Bruto do pais. Segundo dados da ONG

Banco de Alimentos,

das 83 milhdes de toneladas de graos produzidas anualmente, algo entre 10% e 30% se perdem
no caminho entre a lavoura e o consumidor final. Na producdo de frutas (30 milhdes de
toneladas por ano), o desperdicio varia entre 20% a 35%, enquanto no segmento de hortaligas
(27 milhoes de toneladas por ano) as perdas oscilam entre 20% e 50%, ou seja, o desperdicio
pode chegar a 48,9 milhdes de toneladas por ano. "

Mas parece que o desperdicio ainda possui nuangas sutis e sedutoras que podem
levar ao cometimento de pequenos delitos, de maneira irresponsavel, mas, sempre, com
justificativas plausiveis por parte do autor. E, em muitas dessas oportunidades, o
transgressor vé-se imbuido de um direito de consumidor. E o caso dos desperdicios que
ocorrem em restaurantes e churrascarias, nos tradicionais “rodizios” de carnes ou de

massas, ou ainda nos conhecidos ‘cafés coloniais’'?, oferecidos a turistas na serra

0 Aqui cabe lembrar o exemplo do municipio de Guarapuava, no oeste do Parand, onde uma empresa local foi denunciada em
janeiro de 2007, em jornal televisivo de grande penetragdo nacional, por despejar diariamente no lixdo municipal cerca de dez
toneladas de batatas. Segundo o proprietario da empresa o descarte era parte de uma estratégia de valorizagdo do produto, ja que o
estoque excessivo desvalorizava o mesmo e provocava decadéncia nos pregos de comercializagdo. Apds a dentincia, o secretario
municipal da satide, mesmo contestado pelos fiscais sanitarios locais, liberou o produto para distribui¢do nas vilas mais pobres do
municipio.

'% Também ocorre desperdicio de alimentos por demanda de mercado, onde as sobras de restaurantes em fungio da queda de publico
em ocasides inesperadas, ou naquelas em que a previsdo de demanda foi superestimada, sdo o resultado de uma produgdo excessiva
para um publico abaixo da expectativa.

! Disponivel em <http://www.bancodealimentos.org.br.> Acessado em 10. nov. 2007.

120 café colonial é um cardapio ‘comercial’ de origem alema, caracteristico da serra gaucha, oferecido em estabelecimentos e
principalmente aos turistas que visitam a regido. £ composto do café com leite tradicional, circundado por uma variedade de pées,
embutidos, margarinas e manteigas, geléias ¢ outras guloseimas que transformam a refeigdo num momento de fartura jamais
esquecido.



gaucha, mostrando de maneira equivocada de como era / é a vida na colonia. A
quantidade e variedade de pratos que compdem esses servicos parecem proporcionar ao
consumidor um sentimento de poder diante de tal disponibilidade, caracterizado
principalmente pelo uso e abuso. Poucas vezes sdo contidos e regulados por uma “taxa
de desperdicio”, imputada ao cliente considerado esbanjador ou desperdicador. E hé
ainda, tentativas de se coibir essa “taxa de desperdicio”, sob a argumentagdo de ser
abusiva e infratora aos direitos do consumidor e, como tal, causadora de danos morais.

J4 existe inclusive jurisprudéncia para casos desse tipo.

Percebe-se, dessa forma, que a fome no mundo ndo estaria na dependéncia de
um volume de produ¢do que atenda a todas as populagdes, mas, talvez, na necessidade
de politicas publicas voltadas a uma melhor distribuicdo dos alimentos e a
conscientizagdo da sociedade no seu uso racional. Cabe aqui destacar as intimeras
investidas lancadas nas ultimas décadas pela industria agroquimica, em busca de uma
producao de alimentos que contemplasse at¢ mesmo as populagdes dos paises menos
desenvolvidos, no episddio que ficou conhecido como “Revolugao Verde”; embora
tenha sido considerada um engodo em termos de resultados praticos. Este nome esteve
intimamente ligado ao envenenamento de mananciais hidricos, pelo uso indiscriminado
dos chamados defensivos agricolas, e que, posteriormente, receberiam o qualificativo de
“agrotoxicos” por Jos¢ LUTZENBERGER. Ocorrida na década de 1970, a Revolugao
Verde foi propalada como a grande salvagdo da humanidade, onde uma nova concepgao
em termos de cultivares, ndo sé pelas sementes como pelas praticas agricolas, através de
novos fertilizantes, uma adequada mecanizagdo e a redugdo no custo de manejo, seria
capaz de reduzir de forma drastica a fome no mundo. Todavia, o resultado prometido e
tdo esperado pelos paises menos desenvolvidos acabou ndo acontecendo; mas, sim,
criou-se uma total dependéncia destes paises a tecnologia das grandes empresas
agroquimicas. LUTZENBERGER (1980) destaca que os métodos utilizados pela
Revolucao Verde se demonstraram insustentaveis, trabalhando de forma totalmente
contraria a visdo tradicional da agricultura camponesa, onde “havia amor e apego a
terra, respeito e cuidado do solo pela reciclagem de toda a matéria organica,
diversificacao e rotagdo de cultivos e controle da erosdo, com inclusao de adubagao
verde e preservagdo e restituicado dos equilibrios naturais” (p. 65). A Revolugdo Verde
acabou incentivando o desenvolvimento de grandes latifiundios e a adogdo da pratica de

monoculturas. Embora tenha sido implementada para produzir quantidade significativa



de grdos nos paises menos desenvolvidos, a Revolucdo Verde parece ter facilitado a
disseminacdo de produtos da industria quimica pelos mais distantes recantos do planeta.

CARSON (2001), em sua Primavera Silenciosa, advertia sobre o uso destes produtos.

Por primera vez em la historia del mundo, todo ser humano esta ahora sujeto al contacto com
peligrosos productos quimicos, desde su nacimiento hasta su muerte. Em menos de dos décadas
de uso, los plaguicidas sintéticos han sido tan ampliamente distribuidos a traves del mundo
animado e inanimado, que se encuentram virtualmente por todas partes. Se han allado residuos
de esos productos en la mayoria de los sistemas fluviales importantes ¢ incluso em corrientes
subterraneas que fluyen desconocidas a lo largo de la tierra (p. 25).

Assim, ¢ perceptivel, at¢é mesmo na producdo de alimentos, uma busca de
oportunidades para consolidar o lucro como elemento mais significativo do que a
resolucdo de problemas tdo primordiais. Mas nem tudo parece levar a uma andlise
pessimista tdo somente da realidade desta cadeia produtiva. Os ultimos resultados
demonstram a incorporagao de tecnologias sofisticadas na agricultura moderna, o que
trouxe enormes beneficios para o abastecimento global. Mesmo assim, isto ndo tem se
refletido na distribui¢do equanime destes volumes. Ha muitas criangas, sabidamente nos
paises com menor Indice de Desenvolvimento Humano, com uma debilidade
portentosa de proteinas e cujo resultado tem sido o indice alarmante de mortes antes do
primeiro ano de vida. Entretanto, nos paises com mais recursos, hd enormes exageros
que podem ser observados nas latas de lixo doméstico e nos aterros sanitarios, locais de
enorme afluéncia de pessoas que buscam a sobrevivéncia a qualquer custo.

Sobras de alimentos, muitas vezes, sdo disputadas por moradores de rua em
lixeiras de condominios dos grandes centros urbanos, tornando-se imagens cada vez
mais comuns. Cabe aqui registrar o admiravel trabalho desenvolvido pela ONG Mesa
Brasil do Servigo Nacional de Aprendizagem Comercial, o SENAC. Voluntarios da
instituicdo recolhem excedentes de restaurantes industriais € comerciais, centrais de
abastecimento e supermercados, € os conduzem a locais de elaboragdao de comidas para
pessoas em situagdo de risco, principalmente moradores de rua. Segundo dados da
instituicdo, no ano de 2006 foram atendidas quase 980 mil pessoas, com uma
distribuicao de quase vinte duas mil toneladas de alimentos em todo o pais, atingindo
cerca de duzentos e trinta cidades. Um outro programa criado pelo governo brasileiro, e
que busca atender também pessoas com menores condi¢des financeiras, ¢ o Fome Zero.

Este programa foi criado pela atual administracdo federal, no sentido de proporcionar

13 0 fndice de Desenvolvimento Humano, ou IDH, foi criado no inicio da década de 1990, pelo economista paquistanés Mahbub ul
Hagq, e vem sendo usado pelo Programa das Nagoes Unidas para o Desenvolvimento desde entdo em seus relatérios anuais. E uma
medida comparativa de riqueza, alfabetizagao, educagdo, esperanga de vida, natalidade e outros fatores para os diversos paises do
mundo, avaliando e medindo o bem-estar da populagao, especialmente o bem-estar infantil.


http://pt.wikipedia.org/wiki/Natalidade
http://pt.wikipedia.org/wiki/Esperan?a_de_vida
http://pt.wikipedia.org/wiki/Educa??o
http://pt.wikipedia.org/wiki/Alfabetiza??o
http://pt.wikipedia.org/wiki/Riqueza
http://pt.wikipedia.org/wiki/Mahbub_ul_Haq
http://pt.wikipedia.org/wiki/Mahbub_ul_Haq

uma reducdo imediata nos indices de desnutri¢do do pais. Nos ultimos tempos, perdeu
credibilidade, em fun¢do de ter sido utilizado equivocadamente como propaganda
politica pelo governo.

Além da agua e dos alimentos, um outro tipo de desperdicio tem chamado a
atencdo das autoridades publicas, o desperdicio de energia elétrica, principalmente pela
responsabilidade imputada a elas na disponibilizagao desse recurso. Considerada uma
das formas de energia de que o homem mais depende e utiliza, pela facilidade de
transporte e baixo indice de perdas, a energia elétrica estd diretamente relacionada com
os requisitos primarios do homem. Sobre a sua importancia, que o digam aqueles que ja
passaram algumas horas sem este recurso imprescindivel. A falta de iluminagdo, de
computadores, de sistemas de refrigeragdao, de aparelhos de televisdo e muitos outros
recursos, deixa qualquer pessoa deslocada de sua realidade, pois muitos confortos atuais
s6 funcionam sob os auspicios da energia elétrica. Embora possua muitas fontes de
geracdo, a energia elétrica também demanda um significativo custo de producao, e seu
uso irracional acarreta perdas irrecuperaveis. Nosso pais possui quase a totalidade da
energia elétrica gerada a partir de usinas hidrelétricas, sendo estas fontes as mais
econdmicas do mundo. A maior parcela de produgdo de energia elétrica brasileira ¢é
advinda da Usina Hidrelétrica de Itaipu, que ja produziu até agora mais de um bilhdo e
meio de megawatts, segundo dados da propria empresa. Em geracdo de energia € a
maior usina hidrelétrica do mundo. Talvez seja a certeza na disponibilidade que faga
com que seu uso merega pouco cuidado.

Atitudes como desligar as luzes de locais ermos, utilizar a luz solar sempre que
possivel, substituir as lampadas incandescentes pela fluorescentes compactas e pintar o
ambiente interno com cores claras sdo as mais solicitadas, tendo em vista a reducdo do
consumo. Todavia, nem sempre nos damos conta de que este recurso indispensavel a
vida atual ¢ prenhe de acdes agressivas ao meio ambiente para ser gerado. Segundo
dados da empresa Rio Grande Energia', a constru¢io de uma usina hidrelétrica
demanda grande impacto ambiental, como a inunda¢do de muitos hectares de terra. Isso
prejudica a produgdo agricola e as areas de florestas, interfere na migracao e reproducao
de peixes, altera o funcionamento de rios, expulsa animais de seus ecossistemas e
desaloja populagdes ribeirinhas inteiras, além de gerar residuos nas atividades de
manuten¢do de seus equipamentos. Também as usinas termelétricas produzem impacto

ambiental: emitem gases que contribuem para o efeito estufa, tais como o didxido de

14 Disponivel em <http://www.rge-rs.com.br/gestao_ambiental/impactos _ambientais/impactos.asp.> Acessado em 09.dez.2007.
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carbono, emitem oOxido de enxofre e nitrogénio que pode causar chuvas acidas
prejudiciais a agricultura e as florestas, além de também gerarem residuos nas
atividades de manutengdo de seus equipamentos. Consideradas as fontes de geragdo
mais limpas, as usinas atdmicas possuem o grande risco de vazamentos de radiacdo para
o meio ambiente, além do lixo atdmico que traz grande impacto ambiental. Foram muito
contestadas pelos ambientalistas brasileiros em sua fase de introdu¢do no pais, em
meados da década de 1970, quando o governo brasileiro assinou tratado de cooperagao
com a Alemanha. LUTZENBERGER (1980), na época um dos maiores contestadores
da implantacdo do projeto de usinas nucleares no pais, tracava comparativos com o
modelo alemao, conforme se percebe na primeira parte de seu Manifesto Ecoldgico
Brasileiro, em capitulo cujo titulo recebe o nome de Aprendiz de Feiticeiro. Ao analisar

o projeto das usinas atdmicas, destacava que

o dogma da necessidade do crescimento constante tem levado a extrapolagdes estatisticas
absurdas, como a da continuacdo indefinida da duplicacdo, cada dez ou cada sete anos, do
consumo de energia. Em base a este tipo de extrapolagdo, para cuja realizagdo na pratica se
movimenta uma publicidade que nos incita a um uso cada vez mais esbanjador de energia,
surgem, entdo, planejamentos ainda mais absurdos, como o de querer semear, nos proximos
quinze anos, um total de quase cinqiienta usinas atdmicas em um pequeno pais de 250.000
quilometros quadrados, como € o caso da Republica Federal da Alemanha (LUTZENBERGER,
1980, p. 40).

Um exemplo de desperdicio de energia elétrica, embora considerado de pouca
relevancia, mas por mim observado constantemente, ¢ o uso de elevadores. Sao raros os
prédios com mais de trés andares que nao desfrutem desse conforto. Mas, quando o
nimero desses veiculos supera a quantidade minima, e ndo hd um responsavel pela
coordenacdo de seu deslocamento, ocorre um total descuido com o consumo de energia.
Nao ha sequer a observagao de qual dos dois veiculos estd mais préximo do andar onde
se aguarda o transporte. Precipitadamente, os dois botdes de chamada de cada veiculo
sdo simultaneamente acionados, quando ndo, vez por outra, se acionam tanto o botdo
para subir quanto o botdo para descer. De forma similar, alguns shoppings centers
também disponibilizam escadas rolantes de descida para dias de pifio movimento. Pode-
se, assim, observar mais desperdicios no uso do recurso energia elétrica.

Na utilizacdo de mecanismos que consolidaram o conforto térmico, como
ventiladores e condicionadores de ar, também se podem verificar desperdicios. Tenho
conhecimento, no meu circulo de relagdes, daqueles que se jubilam em fazer uso de
ventiladores ou ar condicionado em dias de temperatura amena, para que possam

utilizar cobertas mais grossas, normalmente destinadas as estacdes outonais. O



argumento dessas pessoas ¢ de que pagam pela energia elétrica que consomem,
desconhecendo as implicagdes de sua geragao e os recursos publicos que o subsidiam.
Mas nem sempre ¢ essa a realidade em lugares onde os recursos sao conseguidos
de forma 4rdua, principalmente em momentos de conflitos ou enfrentamentos entre
populagdes de paises cuja realidade muitos de nds ignoramos. Permito-me ilustrar um
exemplo de uma vivéncia oposta. AMOS OZ'" (2005, p.29), em seu romance
autobiografico De amor e Trevas, conta de sua infancia em Jerusalém, onde nasceu, nos
anos que antecederam ao estabelecimento do Estado de Israel (1848), quando afirma,

que o desperdicio é imoral, ao trazer algo do cotidiano de sua casa:

Mesmo quando ndo aconteciam interrupcdes de energia, viviamos sempre sob uma luz
desmaiada, pois era preciso economizar: meus pais trocavam as ldmpadas de quarenta watts por
outras de vinte e cinco. Ndo s6 pelo preco, mas porque a luz intensa ¢ sinal de desperdicio, € o
desperdicio ¢ imoral. [...] Papai trabalhava em sua maquina de escrever até as duas da
madrugada em uma lampada anémica de 25 watts. Estragava os olhos, mas usar uma lampada
mais potente ndo ficaria bem, pois os pioneiros nos kibutzim da Galiléia passavam noites a fio
em barracas, escrevendo seus livros de poesias, ou seus tratados filosoficos, a luz bruxuleante de
velas sob o vento. Como ignorar isso? Ficar ai refestelado feito um Rothschild, sob a luz feérica
de uma lampada de 40 watts? [...] Enquanto eu acendia a luz do banheiro com uma das maos,
com a outra apagava a do corredor para nido desperdicar eletricidade. Puxava com muita
parcimonia a correntinha da caixa de descarga, pois ndo se deve gastar uma caixa inteira, s6 para
um xixi. Havia outras necessidades (ndo as nomeavamos) que justificariam, em alguns casos
uma caixa d’agua completa. Mas para xixi? Um caixa intera? Enquanto os pioneiros no Neguev
regavam as mudinhas com a agua usada para escovar os dentes? E, ao sair do banheiro a mao
esquerda apagava enquanto a mao direita acendia a luz do corredor, pois [...] tinhamos a
obrigacao de poupar.

Mais energia elétrica desnecessdria ¢ consumida em outros aparelhos
eletrodomésticos que fazem parte do nosso dia-a-dia, dando a entender que o
desperdicio ronda o cotidiano. Televisores ligados somente para serem ouvidos,
refrigeradores abertos antes de se decidir o que realmente se quer retirar, luzes externas
e internas acesas sem necessidade, banhos quentes de longa duracdo na estagdo de
inverno, num chuveiro que consome em torno de 2.500 watts de poténcia (equivalente a
sessenta lampadas de quarenta watts ligadas ao mesmo tempo) e o ferro elétrico ligado
para desfranzir meia dizia de pecas de roupa. Esses excessos sdo combatidos em
campanhas insistentes das empresas de geracdo e fornecimento de energia,
preconizando os altos custos necessarios para esta produgdo. A implantacdo anual do
“horario de verdao” em alguns estados, predominando de outubro a fevereiro do ano

subseqiiente, segundo a empresa brasileira responsavel pelo gerenciamento do potencial

15Am(')s Oz (nascido Amos Klausner em 1939) ¢ talvez o mais destacado escritor israelense. Enquanto estudante de Literatura e
Filosofia na Universidade Hebraica de Jerusalém entre 1960 e 1963 publicou seus primeiros contos. Oz (sobrenome que em
hebraico significa ‘coragem’ foi adotado, quando da morte da mae) participou na Guerra dos Seis Dias e na Guerra do Yon-Kippur.
Esta presenca em duas cruentas guerras aparece em sua obra e determinou que liderasse a causa da paz na mediagdo do continuado
conflito entre israelenses e palestinos. Para tal fundou nos anos 70, juntamente com outros, 0 movimento pacifista israelita Schalon
achshaw (Peace Now). Sua obra ja esta traduzida em 22 idiomas e em 1992 recebeu o Prémio da Paz na Feira do Livro de Frankfurt.



energético brasileiro, ¢ uma forma de atenuar o impacto negativo na estabilidade do
sistema elétrico, devido ao aumento brusco de demanda no inicio da noite. Assim, com
a adogao do horario especial, hda um retardamento no funcionamento da iluminagdo
publica — devido a iluminagdo natural ainda presente —; pois a chegada prematura da
populagdo em casa ocasiona um aumento gradual da demanda. Portanto, a economia sé
se da na por¢do sul do pais, em estados localizados inteiramente ao sul do Tropico de
Capricornio. Todavia, ha pessoas que se sentem prejudicadas pelo desperdicio de
tempo, quando da entrada do horério em vigor, reduzindo o dia em uma hora.

Mas a preocupagdo com o consumo de energia elétrica tem sido uma constante
por parte das autoridades publicas, principalmente para evitar a repeticao de equivocos
como o0 Apagdo’® sucedido no despontar do século XXI. Restou a populagio brasileira o
aprendizado de conviver com a escassez em tempos de crise. Alids, as concessionarias
atualmente realizam constantes sensibilizacdes contra esse desperdicio, inclusive
participando de eventos em Escolas, e transformando a conta mensal do consumidor
numa continuada seqiliéncia de avisos e alertas.

Para aqueles que costumam desfrutar de uma boa leitura de periddicos nos
descansos dominicais ou sdo contumazes apreciadores de bons titulos nas horas de
folga, ¢ de bom grado atentar para um desperdicio que vem chamando a atencao de
especialistas ambientais: o desperdicio de papel. Sabe-se que a origem do papel sdao os
recursos arboreos, cujo processo fabril ¢ extremamente maculador do meio ambiente.
Nao posso deixar de referir novamente, mesmo que o assunto fuja a este texto, o crime
ambiental que se comete nos dias atuais no Rio Grande do Sul, no assim chamado
‘florestamento’ com exoticos eucaliptos para a producdao de celulose exportada aos
paises centrais. Todavia, a cada pagina rabiscada ou inutilizada nota-se uma acentuada
despreocupacdo com esse desperdicio. E possivel perceber o uso indiscriminado desse
recurso nas embalagens dos mais variados produtos. Uma rede internacionalmente
conhecida de lanches ‘fast food’, e que, seguidamente realiza campanhas em prol de
criancas com doengas cronicas, pratica um dos maiores desperdicios no

acondicionamento de seus produtos. Além do prego diferenciado em seus nada

16 A Crise do Apagao, como ficou conhecida a falta de energia elétrica de 2001, resgatou um comportamento de economia jamais
visto em outros tempos. O grande consumo nacional em fung¢éo do crescimento econdmico, aliado a falta de chuvas para o perfeito
funcionamento das usinas hidrelétricas, base de nosso sistema energético, determinaram uma queda na disponibilidade de energia
elétrica em todo o pais. As concessionarias estipularam metas de consumo, de acordo com a média dos ultimos meses a todos os
consumidores. A partir da meta estipulada, todo o consumo excedente era sobretaxado de acordo com a demanda extra de
quilowatts. A crise s6 foi superada com a ocorréncia de chuvas suficientes para abastecimento dos reservatorios. A partir de entdo, o
governo resolveu investir em usinas termoelétricas e outras fontes alternativas.



saudéveis lanches'’, a rede utiliza de trés a quatro embalagens de papel cartonado para
acondicionar sanduiches, batatas fritas e brinquedos plasticos. Como resultado final, ¢
conveniente observar os conteudos dos contentores de lixo das lojas.

LUTZENBERGER (1980) também criticou o abuso do recurso papel por parte
das empresas de comunicagdo escrita. Para ele, haveria uma grande economia de
madeira e se evitaria boa parcela do processo poluidor de producao do papel, além da
poluicao de ruas e pragas, “se nossos jornais fossem de tamanho razoavel”. Impde
critica ao extenso contetido de alguns periddicos, e protesta contra a quantidade de
paginas e o inadequado direcionamento de cadernos de classificados. Questiona também
sobre a eficiéncia dos jornais de domingo, perguntando: “Afinal, quem consegue ler de
ponta a ponta um jornal dominical com trezentas paginas?” (p. 37)

Aproveitando a referéncia ao uso indiscriminado do recurso papel, ndo ha como
deixar de aliar aqui também o desperdicio do pléstico em todas as suas modalidades:
sacos, sacolas, pratos, copos e talheres descartaveis, chapas, ldminas acolchoadas com
micro-bolhas entre outras. Pode-se observar que, talvez a utilizagdo indiscriminada de
sacolas plasticas, por exemplo, ¢ um dos desperdicios mais significativos na atualidade.
Utilizadas como embalagens de transporte para compras no comércio em geral, seu
volume se multiplica de maneira insolita em lixdes e aterros sanitarios das cidades.
Também, o uso irracional do plastico como embalagem, principalmente por parte da
industria de bens de consumo, pode ser evidenciado no acondicionamento desde
eletrodomésticos e moveis, até os mais diversificados utensilios do dia-a-dia — os assim
também chamados ‘descartaveis’ —, tais como: aparelhos de barba, escovas dentais,
pilhas e baterias, iogurtes, alimentos congelados e de cozimento rapido, doces e
biscoitos, pecas e acessorios, etc. Sao esses subprodutos da embalagem industrial,
juntamente com o papel, denominados reciclaveis, que movimentam a cadeia de
catadores das grandes cidades; isso quando ha um cuidado em separar previamente os
tipos de lixo nas residéncias. Mas, entre esses catadores, nem sempre hd uma
preocupagdo com a questdo ambiental; mesmo porque nao foram educados, e nem
sequer preparados para tanto. Sabemos que muitos deles possuem papel relevante na
desobstrugao e conservagao de ruas e calgadas, recolhendo o lixo reciclavel nas cidades.

Todavia, alguns menos preparados descartam em outros lugares aquilo que porventura

170 diretor e ator Morgan Spurlock ¢ o criador do documentario “Super Size Me”, que foi exibido no ano de 2004, no Brasil, com o
nome de “A dieta do palhago”, onde revela, segundo ele, os maleficios do lanche da rede McDonald’s. Morgan passou um més se
alimentando exclusivamente com lanches do cardapio da rede e, além de ver seu peso aumentado em sete quilos, teve uma alteragdo
significativa do colesterol.



ndo possui utilizagdo imediata, causando poluicdo e assoreamento de corregos e arroios
em areas de risco da periferia. Conhegco uma comunidade de catadores onde a deposigao
de residuos nao aproveitados do lixo dito reciclado transformou o lugar em uma triste e
melancolica paisagem. Acabaram por soterrar o pantano proximo as margens do rio,
cujo papel fundamental nas cheias ¢ funcionar como uma espécie de esponja, se
deixando encharcar com o excesso para depois devolvé-lo ao manancial.  Agora,
quando ha uma maior precipitagcdo de chuvas no local, seus moradores sofrem com as
conseqiientes inundagdes.

Mas, algumas novidades tecnologicas tém contribuido significativamente para a
redu¢do do desperdicio, com perspectivas alvissareiras de um futuro promissor,
principalmente com relacao a substituicdo do papel como meio de comunicacao € como
prova documental. O advento da tecnologia da informacdo, além de racionalizar o
arquivamento de documentos, eliminou substancialmente a utilizacdo do papel. Ao
invés da necessidade de grandes arquivos de ago, uma simples unidade central de
processamento ¢ capaz de armazenar a informacao contida em varios destes arquivos. E
sua impressdo pode ser solicitada somente quando for necessdrio. O envio de
informacdes por meio eletronico também reduziu de maneira drastica o uso de papel
para tal fim. A comprovacao documental em papel tem sido substituida pela adogdo de
senhas eletronicas personalizadas, onde somente o destinatario consegue comprovar o
recebimento de tais informacdes. Um dos maiores exemplos do sucesso dessa
tecnologia tem sido o comércio eletronico de produtos. Também os denominados
“eletronic books”, ou simplesmente “e-books”, ameacam substituir bibliotecas inteiras
por unidades centrais de processamento com capacidade de armazenamento jamais
imaginada. Bibliotecas inteiras podem ser acessadas, sem a necessidade de o usudrio
sair de casa. Ja € possivel imaginar alunos em sala de aula munidos tdo somente de seus
note-books, sem se utilizarem de cadernos ou livros ¢ armazenando todo o conteudo
ministrado em suas maquinas.

Hé4 ainda o desperdicio de tempo, tdo propalado atualmente em cursos
especificos voltados ao ensino de como administra-lo de forma eficaz. Dizem os
adeptos do combate a esse desperdicio, alids, um dos mais condenados na atualidade,
que ele ¢ um recurso cada vez mais essencial em nossa realidade e que, se mal
aproveitado, torna-se impossivel resgatar. Alids, a maxima “7Time is money” serviu de
borddo a inimeras tentativas de ‘vender’ novas formas de gerenciamentos empresariais.

Mas, sera que nos, da area das Ciéncias Sociais ¢ Humanas, também podemos nos



considerar alforriados desse tipo de desperdicio? Ou, também somos esbanjadores de
tempo e devemos nos sensibilizar de que essa perda nos torna cada vez mais
despojados? Para falar a verdade gosto e necessito desperdigar um tempinho vez por
outra, até porque hoje ja se fala em aprendermos a ‘fazer nada’ ou criarmos uma
‘cultura da nadifica¢do’. Existem varios sitios na internet que propagam o dia do nada
como “um evento de carater filosofico, antropologico, sociologico, cientifico, religioso
e artistico, que atravessa todas estas dreas do conhecimento humano, para,

% Na atual realidade nota-se uma crescente preocupagdo com

absolutamente, nada ser
o desperdicio de tempo, sendo primordial o aproveitar a vida, mas aproveita-la como
sindnimo de algo que deve ser feito de forma emergencial, ou entdo poderemos estar
jogando fora a oportunidade dada. Nesta cultura de evitar o desperdicio dos momentos
disponiveis para aproveitar a vida, infeliz de quem deitar num gramado e observar o
céu, as arvores e canto dos passaros; ou ainda, deitar no sofa, desligar o telefone, fechar
os olhos e escutar uma musica suave. Certamente podera se abarrotar de culpas
irrecuperaveis. Fazer nada hoje em dia pode se tornar uma das tarefas mais angustiantes
para o ser humano.

Também como movimento de conscientizacdo de uma postura de resgate dos
sabores regionais, em contradicdo aos efeitos padronizantes do ‘“fast food”, que
ameacam com o desaparecimento daquelas culinarias, o “slow food” preconiza a adogao
de maior tempo para tornar a ingestdo de alimentos um ato prazeroso e de maior
qualidade. Criado em 1986, por Carlo Petrini na Italia, 0 movimento possui hoje mais
de oitenta mil membros em todo o mundo'. O principio basico do movimento é o
direito ao prazer da alimentacdo, com a utilizacdo de produtos basicos artesanais, de
qualidade especial, produzidos respeitando tanto o meio ambiente quanto as pessoas
responsaveis pela producao.

Pelos relatos nota-se uma imensidade de concepgdes do desperdicio, permeando
muitas realidades onde o ser humano esteja inserido. A forma despreocupada com que o
homem trata os recursos naturais disponiveis, e que sdo finitos, em futuro diminuto
cobrard dividendos das futuras geracdes. Pode-se dizer que esta cobranca ja estd em
andamento, haja vista as conseqiiéncias observadas com maior evidéncia nas oscilagdes
climaticas do planeta, e que demonstram a necessidade iminente de uma mudanca de

nossos comportamentos. O atual paradigma do crescimento constante e do consumo

18 Disponivel em: <http:/nothingday.blogspot.com/2005_05_01 nothingday archive.html>. Acesso em 31Jan.2007

19 . . . .. , . N .
No Brasil, o movimento possui um sitio que pode ser acessado através do link <www.slowfoodbrasil.com>.
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indiscriminado de supérfluos e descartaveis, por certo, ndo se coaduna com a
preservacao de um meio ambiente onde seja possivel as condi¢cdes adequadas para a
sobrevivéncia humana. Na concepcao de James Lovelock, “Gaia” continuard sua
jornada independente das agressdes sofridas em func¢do da inabilidade do homem no

tratamento do planeta.
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