Curso de Especializacido em SAUDE DA FAMILIA

AREA DO CONHECIMENTO:

Saude.

NOME DO CURSO:

Curso de P6s-Graduacdo Lato Sensu, especializacdo em SAUDE DA FAMILIA.

AMPARO LEGAL E PORTARIA DO MEC

O curso atende todas as exigéncias da Resolucdo No. 01 do dia 08/06/2007 e da Portaria do
MEC No. 1.282 do dia 26/10/2010 e publicada no DOU - Diario Oficial da Unidao no dia
27/10/2010 — Secao 01 e Pagina: 38, com validade em todo territério nacional.

PERFIL PROFISSIONAL:

O curso é destinado aos profissionais graduados em nivel superior, que necessitem adquirir ou
aprofundar conhecimentos de forma técnica e pratica na area da saude da familia, bem como,
professores e pesquisadores.

AREA DE ATUACAO:

Prefeituras, érgaos publicos e privados, hospitais, clinicas médicas, postos de saude e empresas
hospitalares, podendo ainda atuar como pesquisador ou educador.

OBJETIVO DO CURSO:

Formar o profissional da saude para compreender, planejar, executar e avaliar a estratégia de
saude da familia, conhecendo a estratégia de saude da familia no Brasil, compreendendo os
principios da atencao primaria de Saude (ASP) e os conceitos basicos de saude da familia para
organizar a atuacao da equipe e discutir o papel do profissional de saude e as estratégias de
atuacao com vistas a reformulacdo do modelo de atencdo a saude, com base nos principios do
SUS.

METODOLOGIA DE ENSINO

a-) MODALIDADE ON-LINE: na modalidade On-line, os estudos sao desenvolvidos a distancia,
sem que o aluno precise sair de sua residéncia para participar de atividades presenciais e nao
depende de formacao de turma. Havera apenas 01 encontro presencial no final do curso na
cidade onde o aluno residir (mesmo que tenha apenas um aluno matriculado), onde 0 mesmo
sera convidado a fazer a AVP (Avaliacao Presencial) e apresentar o TCC (Artigo ou Monografia),
conforme data, horario e local programados pela UCAMPROMINAS ou de acordo com a
necessidade e opcao do préprio aluno.

b-) MODALIDADE SEMIPRESENCIAL: na modalidade Semipresencial, os estudos também sao
desenvolvidos a distancia, porém, o pés-graduando devera participar de 02 encontros presenciais
na cidade polo escolhida por ele no ato da matricula (se houver formacgao de turma), para fazer as
AVPs (Avaliacoes Presenciais) e apresentar o TCC (artigo ou monografia), conforme datas,
horarios e locais programados pela UCAMPROMINAS. Caso nao tenha formacédo de turma na
cidade escolhida, o pés-graduando podera participar e fazer as atividades presenciais dos 02
encontros, em qualquer outra cidade proxima de sua residéncia ou optar pela modalidade on-line.



MATRIZ CURRICULAR:

O Curso de Especializacao ora proposto sera de 495h/a, distribuidas da seguinte forma:
Sistemas de Informagédo em Saude da Familia — 60h

Politicas e Programas em Saude Coletiva — 45h

Epidemiologia e Vigilancia em Saude — 45h

Urgéncia e Emergéncia no Contexto do SUS — 45h

Gestao dos Servicos da Saude — 45h

Topicos Especiais em Saude Coletiva — 60h

Dimensdes do Envelhecimento: Aspectos Fisicos, Nutricionais e Psicolégicos — 45h
Assisténcia de Enfermagem em Cuidados Intensivos — 45h

Controle de Infeccdo em UTI — 45h

Metodologia do Trabalho Cientifico — 60h

EMENTAS DO CURSO:

SISTEMAS DE INFORMACAO EM SAUDE DA FAMILIA

Ementa: Sistemas de informacéao (Sl); Conceitos e definicbes; Evolucdo dos Sl; As informacgdes
para gerenciar o sistema de salude; Importancia das informacdes; Fontes de informacao para a
saude — Os Sistemas Nacionais de Informacdo em Saude; SIM; SINASC; SINAN; SIH; SAl;
SISVAN; SIPNI; SIAB; Secretaria de Vigilancia em Saude (SVS); Fundacado Nacional de Saude
(FUNASA); Fundacdo Oswaldo Cruz (FIOCRUZ); DATASUS; Cadastro Nacional de
Estabelecimentos de Saude (CNES); Os sistemas eletrdnicos de informacgao; Os padrdes e o
Prontuario Eletronico do Paciente (PEP); Cartdo Nacional de Saude — em projeto; O projeto de
informatizacado da assisténcia de enfermagem (SIAE); Fontes de informacdes; Biblioteca virtual de
saude; Anvisa; Visalegis.

POLITICAS E PROGRAMAS EM SAUDE COLETIVA

Ementa: Politicas publicas; Origem da “politica publica” — o comeco da conversa; Politicas
publicas no Estado de bem-estar social; Ciclo de uma politica publica; Programas
governamentais; O programa no planejamento governamental; Avaliacdo de politicas e
programas governamentais; Das Politicas aos Sistemas de Saude no Brasil; Ciclo econémico da
doenca e ciclo dindmico da salde; Nosso sistema de salde; A estrutura politico-administrativa;
Os sistemas de saude e o Sistema Unico de Saude (SUS); Sistemas de informagdes em saude;
Conceito e definicao; O sistema nacional de informacdo em saude; A informatizacdo da
assisténcia de enfermagem; Indicadores de saude coletiva; Morbidade; Mortalidade; Letalidade;
Doencas preveniveis e alguns programas especificos; Doengas preveniveis mediante vacinagao;
Doencas veiculadas por agua e alimentos; Doengas transmitidas por vetores; Doencas causadas
por ectoparasitas.

EPIDEMIOLOGIA E VIGILANCIA EM SAUDE

Ementa: Introducdo A Epidemiologia; A Epidemiologia e os Servigos de Saude; Medindo a
Frequéncia de Casos e Obitos; Descricao da Frequéncia e Distribuicao de Dados Gerados em
Servigcos Publicos; A Dindmica das Doencas Infecciosas; A Vigilancia Como Instrumento de
Saude Publica; Investigacado de Surtos Epidémicos.

URGENCIA E EMERGENCIA NO CONTEXTO DO SUS

Ementa: A Saude no Brasil; A atengao basica de salde; Marcos histdricos e legais — uma breve
retrospectiva até o SUS; O Sistema Unico de Saude; Politica Nacional de Atengéao as Urgéncias;
Conceitos basicos; Urgéncia; Emergéncia; Pronto-socorro; Sala de Urgéncia; Recursos;
Organizacgao e estrutura para atendimento de urgéncias e emergéncias; Organizacao; Estrutura;
Diretrizes da rede de atencédo as urgéncias e emergéncias (RUE); O plano de acao regional;
Promocao, prevencao e vigilancia em saude; Atengao basica; Os componentes da RUE; Servico
de Atendimento Mével as Urgéncias (SAMU); Unidades de Pronto Atendimento (UPAs); Urgéncia
e emergéncia em Unidade hospitalar; Hospital geral; Hospital Especializado Tipo I; Hospital



Especializado Tipo Il; Leitos de retaguarda; Unidades e Hospitais Especializados de Cuidados
Prolongados (UCP e HCP); SOS Emergéncias; Atencao ao paciente critico; Atencao domiciliar;
Forca Nacional — SUS.

GESTAO DOS SERVICOS DA SAUDE

Ementa: Servicos De Saude; A Saude Publica No Brasil; A Gestao do SUS; Gestao de Servigos
de Alta, Média Complexidade e da Atencdo Primaria de Saude; A Gestdo dos Residuos Dos
Servigos De Saude; Programa Saude Da Familia.

TOPICOS,ESPECIAIS EM,SAUDE COLETIVA )

Ementa: Etica e bioética; Etica na pratica da enfermagem; Etica na saude publica e na pesquisa
epidemioldgica; Responsabilidade ético-legal do enfermeiro; COFEN e as comissfes de ética;
Humanizacao e a politica nacional de humanizacao; A gestao dos residuos dos servicos de saude
(RSS); Os Residuos dos Servicos de Saude — RSS; Coleta, tratamento e destinagdo; Os
principais riscos dos residuos de saude; A seguranca do profissional de saude; Cuidados com o
estresse do profissional; A questdo da biosseguranca — cuidados pessoais e coletivos; O papel
das ciéncias sociais no ambito da saude coletiva.

DIMENS()ES DO ENVELHECIMENTO: ASPECTOS FiSICOS, NUTRICIONAIS E
PSICOLOGICOS

Ementa: Envelhecimento: uma experiéncia individual; Alteragdes decorrentes do envelhecimento;
Modificacbes anatdmicas; Modificagbes funcionais; Alteragdes emocionais; Avaliacao
fisica/antropométrica no idoso; Aspectos dietético/nutricionais; Aspectos psicoldgicos e
neurolégicos; Aspectos psicologicos; Aspectos neuropsicologicos; Avaliacdo psicolégica e
neuropsicolégica do idoso; Caminhando para depressao; Caracteristicas da Depressao no Idoso.

ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM EM CUIDADOS INTENSIVOS

Ementa: As necessidades e cuidados basicos do paciente; Intervengdes para garantir a
seguranca do paciente na UTIl; O Cuidado Progressivo do Paciente (CPP); A Unidade de
Cuidados Intermediarios; As necessidades basicas do paciente; Os sinais vitais; Assisténcia
ventilatoria; Evolucdo e objetivos do suporte ventilatério; O ciclo respiratorio; O papel da
enfermagem na assisténcia ventilatéria; Paciente com afeccao cardiaca; Avaliacao do paciente
cardiaco; A assisténcia de enfermagem; Setor digestivo; Monitoracdo hemodinamica; Assisténcia
odontoldgica; Doenca Periodontal; Pneumonia nosocomial; Relacbes entre microbiota bucal e
Doenca Periodontal; Procedimentos de higiene bucal na UTI e outros processos; Sistematizacao
da assisténcia de enfermagem; Eventos adversos, erro médico e os indicadores de qualidade.

CONTROLE DE INFECGAO EM UTI

Ementa: Introducdo; Infeccdes Hospitalares; Histéria Das Infeccbes Hospitalares; Definicao;
Fatores De Risco Para Infeccoes Hospitalares; Cateterizacdo vesical; Ventilacdo invasiva;
Cateterizacao venosa central; Patégenos; O Controle Das Infecgdes; A Comissdo de Prevencao
de Infeccdo Hospitalar (CCIH); Controle bacteriolégico na UTI; O Papel Do Enfermeiro Na
Prevencéo De Infec¢des Na UTI; Glossario Basico; Classificacdo Das Infecgées Segundo o CDC.

METODOLOGIA DO TRABALHO CIENTIFICO

Ementa: Introducéo. A Ciéncia. Os Tipos de Conhecimento. A Pesquisa. Pesquisa Bibliografica.
O Trabalho Cientifico. A Revisdo de Literatura. O Artigo Cientifico. A Leitura. A Escrita.
Instrumentalizacao Cientifica. Plagio: o que é e como evitar.

MATERIAL DIDATICO

Apo6s o setor de cadastro oficializar a matricula do aluno, sera liberado todo material didatico
(gratuito) no site/Portal do Aluno para que o aluno possa planejar seus estudos. Esse material
estara disponivel em PDF e podera ser impresso quando o aluno o desejar.



DURACAO DO CURSO

Este curso tem duragdo minima de 06 meses e o maxima de 18 meses.

SISTEMA DE AVALIACAO

Durante o curso, o aluno fara uma AVD (Avaliacao a Distancia) no valor de 10 pontos para cada
disciplina disponivel no site/Portal do Aluno e uma AVP (Avaliagdo Presencial) no valor de 10
pontos para cada disciplina que sera feita no final do curso, no encontro presencial. A nota final
de cada disciplina sera calculada da seguinte forma: (AVD=10 + AVP=10) = 20 pontos + 2 =

Média Final e estara disponivel no site/Portal do Aluno para conferéncia e acompanhamento. Ex.:
(AVD =10 + AVP =7) =17 =2 = 8,5 = Nota Final.

1-) Sobre as AVDs (Avaliacoes a Distancia) = Serao liberadas e disponibilizadas no site/Portal
do Aluno, (disciplina por disciplina) proporcionalmente aos pagamentos efetuados das
mensalidades do curso e poderdo ser feitas diretamente pelo site/Portal do Aluno, sendo que o
proprio sistema corrigira e emitira a nota ou, se preferir, podera ser enviado através dos Correios.

a.) AVD on-line: cada disciplina tera 10 questdes de multipla escolha e poderdo ser
realizadas pelo site/Portal do Aluno com o prazo de até 03 horas para cada uma. Se
acontecer da internet ter algum problema impedindo o aluno de resolvé-la por completo, o
aluno podera entrar novamente e recomeca-la, pois somente contara como “pronta” depois
que o aluno terminar toda a avaliacdo e confirmar ao final. Assim, o aluno sabera a sua
nota imediatamente, ndo precisando aguardar o periodo para a correcao das mesmas.

b.) AVD impressas: os gabaritos, juntamente com as avaliagdes, deverdo ser impressos,
resolvidos e encaminhados a UCAMPROMINAS através dos Correios para o endereco:
Rua Moacir Birro, 663, Centro — Coronel Fabriciano/MG CEP: 35170-002. O aluno
devera realizar as atividades, fazer uma copia para si e envid-las devidamente
assinaladas, juntamente com os gabaritos assinados por extenso. E recomendado que o
envio seja feito através de sedex ou correspondéncia registrada, para o rastreio, caso haja
extravio.

2-) Sobre as AVPs (Avaliacoes Presenciais) = Serdo liberadas e disponibilizadas ao professor
responsavel para aplicacao, apés a comprovacao dos pagamentos efetuados e poderao ser feitas
de acordo com as modalidades de ensino on-line ou semipresencial, conforme descrigdo abaixo.

a.) AVP (modalidade on-line): cada disciplina tera 05 questdes de multipla escolha e podera
ser feita num Unico encontro presencial no final do curso.

b.) AVP (modalidade semipresencial): serdo feitas em 02 encontros presenciais, sendo que,

AVP1 (12 Encontro) sera do 12 ao 52 modulo/disciplina e a AVP2 (2° Encontro) sera do 6°
ao ultimo médulo/disciplina, conforme a quantidade de disciplina de cada curso.

ENCONTROS PRESENCIAIS

O aluno tera acesso ao link agenda educacional, através do qual estao disponiveis as datas e as
cidades onde ocorrerdo os encontros presenciais e apresentacao de TCC.

a.) Pela modalidade on-line= havera apenas 01 encontro presencial no final do curso,
durante este encontro, havera informacdes sobre os cursos, aplicacao da AVP(Avaliacao
Presencial) e apresentacao do TCC (Artigo ou Monografia).



b.) Pela modalidade Semipresencial = durante o curso, ocorrerdao 02 encontros presenciais,
conforme descri¢do abaixo:

12 ENCONTRO = havera informacgbes sobre o funcionamento do curso, apresentacdo do TCC e
avaliacOes presenciais (do 12 ao 52 médulo) do curso.

22 ENCONTRO = havera instrucoes de como fazer o TCC, apresentacao do TCC e avaliacoes
presenciais (do 6° ao ultimo mddulo) do curso.

APOIO E SUPORTE PEDAGOGICO

O aluno podera contar com o apoio e acompanhamento pedagdgico de um professor, de segunda
a sexta-feira, de 8h as 18h, através do telefone (31) 3865.1401 e e-mail:
pedagogico@ucamprominas.com.br ou, o para esclarecer todas e quaisquer duvidas sobre o
curso e orientacdes sobre o TCC (artigo ou monografia).

TRANCAMENTO DE CURSO

O trancamento do curso podera ser feito no momento em que o aluno desejar, uma ou mais
vezes, desde que o prazo total do trancamento ndo exceda 06 meses. Apos este prazo, caso nao
ocorra a reabertura do curso 0 mesmo sera automaticamente cancelado. Para fazer o
trancamento € necessario que o aluno quite os débitos pendentes, caso existam e faca o
pagamento da taxa de trancamento.

CANCELAMENTO DE CURSO

O cancelamento do curso podera ser feito se necessario. Para fazer o cancelamento é necessario
que o aluno quite os débitos pendentes, caso existam e faga o pagamento da taxa de
cancelamento. Apdés o cancelamento o aluno podera retornar, mas, devera fazer uma nova
matricula, pagando o valor correspondente a mesma.

CERTIFICACAO

O Certificado de Conclusao de Curso sera emitido pela UNIVERSIDADE CANDIDO MENDES e
entregue ao aluno no prazo minimo de 30 dias, podendo chegar ao maximo em até 90 dias
(somente em caso de extrema necessidade), apés o0 aluno cumprir com todos os pilares
obrigatérios para concluséo do curso.

O certificado de P6s-Graduacao serd enviado via sedex convencional, apds o aluno ter quitado a
taxa da despesa de correios, conforme tabela do estado onde reside.

O Certificado da UCAM — Universidade Candido Mendes atende também todas as exigéncias da
Secretaria de Educagdo do Estado de Minas Gerais que decidiu usar a avaliacdo da
CAPES/MEC, para pontuar, classificar e nomear os candidatos de concurso publico. Assim como
a Secretaria de Educacao de Minas Gerais, varias outras Secretarias Estaduais de Educacéao
estdo exigindo que os candidatos a concursos publicos, sejam Certificados em cursos de Pés-
Graduacao lato sensu/especializacao, por instituicbes de ensino superior que tenham cursos de
Mestrado ou Doutorado com nota superior a 03 pontos.

PILARES OBRIGATORIOS




Para concluir o curso de Pds-Graduagcdo e receber o certificado da UCAM, o aluno devera
cumprir os pilares obrigatérios:

) ter no minimo 06 meses de curso;

) ter sido aprovado em todas as disciplinas com nota minima de 07 pontos;

) ter sido aprovado na AVP (Avaliagdo Presencial) com nota minima de 07 pontos;
) ter quitado todas as parcelas do curso;

) ter entregue toda a documentacao exigida (autenticadas em cartorio).

)

a.
b.
C.
d.
e.
f. ) ter sido aprovado no TCC (artigo ou monografia) com nota minima de 07 pontos.

DOCUMENTACAO EXIGIDA

a.) Diploma de curso superior (copia autenticada em cartério);

b.) Histérico da Graduacéao (todas as paginas deverao ser autenticadas em cartério);

c.) CPF (c6pia autenticada em cartério);

d.) Carteira de identidade (copia autenticada em cartério) tendo o 6rgdo emissor legivel e
demais informacdes nela contida;

e.) Certiddo de casamento (se for casado) ou nascimento (se for solteiro) — copia autenticada
em cartorio;

f.) 02 fotos (recentes e deverdo ser 3 x 4) — favor colocar o nome do aluno no verso das fotos.

Atencao: a Carteira de Motorista, Carteira Funcional, OAB ou CRC nao substitui a Carteira de
Identidade. Todas as autenticacdes devem ser originais, nao sera aceita copia da autenticacao.

Caso o aluno nao tenha todas as documentacdes exigidas no ato da inscricao, podera fazer sua
matricula normalmente, sendo que o proprio aluno ficara responsavel em nos enviar o restante
das documentagdes via correios (carta registrada ou sedex), posteriormente, o mais breve
possivel.



